
 

 

 

 

 

 



Форма обучения – очная. 

Режим работы школы в течение  2022– 2023 учебного года 

Количество уроков в день и их продолжительность в 1-ом классе: 

  Месяц Количество 

уроков в 

день 

Продолжительнос

ть урока 

Продолжительность 

перемены 

1-я 

половина 

дня 

  

сентябрь-

октябрь  

3 35 минут после 1, 2  уроков – 

по 20 минут; 

ноябрь-

декабрь 

4 35 минут после 1, 2 уроков – 

по 20 минут;  

январь-май 

 

4 40 минут После 1 урока -15 

минут, после 2 

урока– 20 минут, 

после 4 урока– 15 

минут 

11.25-12.05 Динамическая пауза 40 минут после 4 урока (прогулка, питание, 

двигательная  активность) 

 

Количество уроков в неделю и их продолжительность  во 2 – 11-х классах: 

 Уровни ОО Начальное  

общее 

образование (2-4 

классы) 

Основное общее 

образование (5-9 

классы) 

Среднее общее 

образование (10-

11классы) 

Продолжительность 

учебной недели (дней) 

5 5 5 

Продолжительность 

уроков (мин) 

40 мин 40мин 40 мин 

Продолжительность 

перерывов (мин) 

минимальная – 

10 мин 

максимальная– 

20 мин 

минимальная – 

10 мин 

максимальная– 

20 мин 

минимальная – 10 

мин 

максимальная– 20 

мин 

 

Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9 и 11 классах 

Сроки проведения государственной (итоговой) аттестации обучающихся  

устанавливаются в 9, 11 классах Министерством просвещения Российской Федерации и 

Министерством образования и науки Республики Калмыкия. 

 

 

 



Расписание звонков 

Расписание звонков для 1-х классов (I четверть) 

на 2022– 2023 учебный год 

  

  I смена 

1 урок 8.30 – 9.05 

2 урок 9.25 – 10.00 

3 урок 10.20 – 10.55 

10.55-11.35 Динамическая пауза 40 минут (прогулка, питание, двигательная 

активность) 

  

Расписание звонков для 1-х классов (II четверть) 

на 2022 – 2023 учебный год 

  

  I смена 

1 урок 08.30 – 09.05 

2 урок 09.25 – 10.00 

3 урок 10.20 – 10.55 

4 урок 11.35 – 12.10 

10.55-11.35 Динамическая пауза 40 минут (прогулка, питание, 

двигательная активность) 

  

Расписание звонков для 1-го класса (III - IV четверть) 

на 2022 – 2023 учебный год 

  I смена 

1 урок 08.30 – 09.10 

2 урок 09.25 –10.05 

3 урок 10.25 - 11.05 

4 урок 11.25 –12.05 

5 урок 12.20 - 13.00 

 

Продолжительность уроков для 1-х  классов 35 минут (I-II четверти),  

40 минут   (III-IV четверти). 

Расписание звонков на 2022 – 2023 учебный год для учащихся 2-11 классов 



  I смена 

1 урок 08.30 – 09.10 

2 урок 09.25 –10.05 

3 урок 10.25 - 11.05 

4 урок 11.35 –12.15 

5 урок 12.30 - 13.10 

6 урок 13.20 – 14.00 

7 урок 14.05 – 14.45 

Продолжительность уроков для 2 - 11 классов 40 минут. 

   Продолжительность учебных занятий по четвертям: 

 

Учебные 

четверти 

Классы Сроки Количество учебных 

недель/ дней 

1 четверть 

 

1 – 11 классы 01.09.2022-29.10.2022 8 недель/40 дней 

2 четверть 

 

1 -11 классы 7.11.2022-30.12.2022 8 недель/40 дней 

3 четверть 1 классы 09.01.2023-17.02.2023 

27.02.2023-17.03.2023 

9 недель /45 дня 

2-11 классы 09.01.2023-17.02.2023 10 недель/50 дней 

4 четверть 1-8,10  классы 27.03.2023-31.05.2023 8 недель /40 дней 

9;11 классы 27.032023-17.05.2023 7 недель/35 дней 

итого  за   

учебный  год 

2-8,10  классы 01.09.2022-31.05.2023 34 недели/ 155 дней 

9;11 классы 

 

1 класс 

01.09.2022-17.05.2023 

09.01.2023-17.02.2023 

27.02.2023-17.03.2023 

01.09.2022-31.05.2023 

 

33 недели /160 дней 

  
Продолжительность  каникул 
  

Каникулы Классы Сроки 

  

количество  дней 

Осенние 

 

1-11 классы 29.10.2022-06.11.2022 9 

Зимние 

 

1-11 классы 31.12.2022- 08.01.2023 9 

Дополнительные 

 

1 классы 18.02.2023-26.02.2023 9 

Весенние 

 

1-11 классы 18.03.2023-26.03.2023 9 

Летние 

 

1-8,10 классы 31.05.2023-31.08.20223 92 

Праздничные дни: 



23,24.02.2023г., 

08.03.2022г., 

01.05.2022г.,  

08.05.2023, 

09.05.2022г.,  

10.05.2022г. 


