
Аннотация к рабочим программам по биологии 

Общая биология. 10 класс (химико – биологический профиль). 

Автор А.В.Теремов, Р.А.Петросова. 

3 часа в неделю (102 ч.). 

Рабочая программа составлена на основе Программы для общеобразовательных 

учреждений. Биология. Биологические системы и процессы. 10-11 классы (профильный 

уровень) / авт.- сост. А.В.Теремов, Р.А.Петросова.- М: Мнемозина, 2020.. 

УМК. 

Учебник. Теремов А.В., Петросова Р.А. Биология. Биологические системы и процессы. 

 10 класс: учеб. для общеобразоват. Учреждений (профильный уровень).- М.: Мнемозина. 

2020.  

Цель: овладение учащимися системой общих естественно- научных и специальных 

биологических знаний, обеспечивающих формирование рационального мировозрения 

личности и нравственно-этического отношения к живой природе. 

         Задачи: 

- усвоение учащимися знаний о многообразии живых тел природы, уровнях организации 

биологических систем, сущности происходящих в биологических системах процессов и 

их особенностях; 

- ознакомления учащихся с методами познания живой природы; проведения наблюдений 

за биологическими объектами, явлениями; использование приборов и инструментов для 

рассмотрения клеток тканей, органов, организмов; организация и проведение натурных и 

лабораторных экспериментов; 

- овладение учащимися умениями находить и использовать информацию о биологических 

объектах и явлениях, современных исследованиях в биологии, медицине , экологии, о 

факторах здоровья и риска для организма человека; работать с определителями и 

справочниками, графиками и таблицами; использовать знания для объяснения 

биологический процессов; 

- приобретение учащимися компетентности в рациональном использовании природных 

ресурсов, защите окружающей среды от воздействия неблагоприятных факторов; 

- становление и развитие познавательных интересов учащихся,мыслительных и 

творческих способностей в процессе изучения живой природы и использование 

приобретенных знаний в повседневной жизни; формирование целостного мышления при 

познании живой природы; 

- воспитание рационального мировоззрения учащихся, ценностного отношения к живой 

природе в целом и отдельным ёе объектам и явлениям; формирование у учащихся 

экологической генетической грамотности, общей культуры поведения в природе; 

интеграция естественно – научных знаний. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Почасовая разбивка по темам: 

 

1 Введение 2 

2 Химия клетки. 10 

3 Клеточные структуры и их функции 8 

4 Обмен веществ и энергии в клетке 12 

5 Жизненный цикл клетки 4 

6 Строение и функции организмов 13 

7 Размножение и развитие организмов 10 

8 Основные закономерности наследственности и изменчивости 19 

9 Основные закономерности  явлений  изменчивости 5 

10 Генетика человека 4 

11 Селекция организмов 5 

12 Биотехнология 4 

13 Биологический практикум 5 

14 Резерв 1 

 

Формы контроля 

Регулярный тематический контроль с помощью разноуровневых тестов, биологических  

задач, творческих заданий, что позволяет закреплять теоретические знания на высоком  

уровне, а лабораторные и практические работы формируют основные биологические  

умения и навыки, а также межпредметные компетенции, необходимые при подготовке  

к ЕГЭ. В конце изучения каждой темы предусмотрены контрольные работы. 

 

Образовательные технологии: 

 Проблемно – развивающее обучение. 

Технология игрового обучения. 

Исследовательская деятельность. 

Технология проектирования. 

Коллективный способ изучения. 

 

 

Методы достижения целей.  

 Данная программа реализуется при сочетании разнообразных форм и методов обучения: 

Виды обучения: 

 объяснительно-репродуктивный,  

проблемный, 

 развивающий,  

алгоритмизированный. 

Формы обучения: 

 групповые, 

 фронтальные, 

 индивидуальные. 

Методы обучения:  

словесные,  



наглядные,  

практические  

Рабочей программой предусмотрены уроки обобщающего повторения, которые 

проводятся с целью систематизации знаний по темам, для достижения результатов уровня 

обученности, для осуществления тематического контроля. 

 Типы уроков: 

- проблемно-практические дискуссии (коллективная работа).  

- практические занятия (коллективная работа);  

- проблемно-лабораторные занятия (групповая работа);  

- исследовательские уроки (индивидуальная работа);  

- урок-лекция;  

- урок решения задач;  

- урок-конференция;  

- комбинированный урок 

- урок-консультация;  

- урок-зачет.  

 

Планируемые результаты образовательной деятельности учащихся. 

В результате изучения предмета «Биология» старшеклассники смогут: 

Называть: 

- основные вехи в истории биологии; имена выдающихся ученых- биологов; 

- научные факты. Законы, теории, концепции современной биологии; биологические 

системы разного уровня организации; 

- причины, приведшие к дифференциации биологических знаний на отдельные отросли; 

другие науки, связанные с биологией. 

Характеризовать: 

- естественно – научные, социально – исторические предпосылки важнейших открытий в 

биологических науках; 

- биологические системы и происходящие в них процессы; 

- методы изучения биологических систем и явлений живой природы; 

- систему взглядов человека на живую природу и место в ней  человека. 

Обосновывать: 

- значение научных открытий в биологии, медицине, экологии для общечеловеческой 

культуры; 

- неизбежность синтеза естественно – научного и социогуманитарного знания в эпоху 

информационной цивилизации; 

- меры безопасного поведения в окружающей природной среде, в чрезвычайных 

ситуациях природного и техногенного характера. 

Сравнивать: 

- разные биологические концепции и теории; 

- взгляды на взаимоотношения человека и природы на разных исторических этапах 

развития общества; 

- естественно – научные и социогуманитарные подходы к рассмотрению человека и 

природы, материальные и духовные начала в его мышлении. 

Оценивать: 

- значение важнейших научных открытий для биологии, медицины и экологии; 



- информация о современных исследованиях в биологии, медицине и экологии, их 

практическое и нравственно – этическое значение; 

- возможные последствия своей деятельности для существования отдельных 

биологических объектов, целых природных сообществ и экосистем. 

Приводить примеры: 

- использовать достижений современной биологии для решения экологических, 

демографических и социально – экономических проблем; 

- положительного и отрицательного влияния человека на живую природу; 

- применения биологических и экологических знаний для сохранения биоразнообразия как 

условия устойчивого существования биосферы. 

Делать выводы: 

- о социокультурных, филологических и экономических причинах развития биологии и 

экологии; 

- о необходимости рассмотрения основных концепций биологии и экологии в аспекте их 

исторической обусловленности, экономической значимости; 

- о результатах проведенных биологических, экологических наблюдений и экспериментов. 

Соблюдать: 

- правила бережного отношения к природным объектам, имеющим важное значение для 

устойчивого сосуществования человечества и природы; 

- меры профилактики вирусных заболеваний человека, генные болезни и болезней с 

наследственной предрасположенностью. 

 

 

 

 

Литература для учителя: 

1. Анастасова Л.П. Общая биология. Дидактические материалы. – М.: Вентана-Граф, 

1997. 

2. Богданова Т.Л., Солодова Е.А. Биология. Справочник для старшеклассников и 

поступающих в вузы. – М.: АСТ-пресс, 2006. 

3. Болгова И.В. Сборник задач по общей биологии для поступающих в ВУЗы. – М.: 

Оникс 21 век, 2005. 

4. Верзилин Н.М., Корсунская В.М. Общая методика преподавания биологии. – М.: 

Просвещение, 1986. 

5. Гончаров О.В. Генетика. Задачи. – Саратов: Лицей, 2005. 

6. Захаров В.Б, Мустафин А.Г. Общая биология: тесты, вопросы, задания. – М.: 

Просвещение, 2003. 

7. Иванова Т.В., Калинова Г.С., Мягкова А.Н. Сборник заданий по общей биологии. – 

М.: Просвещение, 2002. 

8. Медников Б.М. Биология: формы и уровни жизни. – М.: Просвещение, 2006. 

9. Мишина Н.В. Задания для самостоятельной работы по общей биологии. 11 класс. – 

М.: Просвещение, 1985. 

10. Мягкова А.Н., Калинова Г.С., Резникова В.З. Зачеты по биологии: Общая биология. 

– М.: Лист, 1999. 

11. Пименов И.Н. Лекции по общей биологии. – Саратов: Лицей, 2003. 



12. Пуговкин А.П., Пуговкина Н.А., Михеев В.С. Практикум по общей биологии. 10-11 

класс. – М.: Просвещение, 2002. 

13. Регионализация курса биологии в образовательных учреждениях Республики 

Татарстан - Казань, 2002 

14. Сивоглазов В.И., Сухова Т.С., Козлова Т.А. Общая биология. 10 класс: пособие для 

учителя. – М.: Айрис-пресс, 2004. 

15. Сорокина Л.В. Тематические зачеты по биологии. 10-11 класс. – М.: ТЦ «Сфера», 

2003. 

16. Шишкинская Н.А. Генетика и селекция: Теория. Задания. Ответы. – Саратов: 

Лицей, 2005. 

17. Федеральный компонент государственного образовательного стандарта, 

утвержденный Приказом Минобразования РФ от 05 03 2004 года № 1089; 

18. Примерные программы, созданные на основе федерального компонента 

государственного образовательного стандарта; 

19. Базисный учебный план общеобразовательных учреждений Российской 

Федерации, утвержденный приказом Минобразования РФ № 1312 от 09. 03. 2004. 

 

 

Литература для учащихся: 

1. Богданова Т.Л., Солодова Е.А. Биология. Справочник для старшеклассников и 

поступающих в вузы. – М.: АСТ-пресс, 2006. 

2. Болгова И.В. Сборник задач по общей биологии для поступающих в ВУЗы. – М.: 

Оникс 21 век, 2005. 

3. Захаров В.Б, Мустафин А.Г. Общая биология: тесты, вопросы, задания. – М.: 

Просвещение, 2003. 

4. Заяц Р.Г., Рачковская И.В., Стамбровская В.М. Пособие по биологии для 

абитуриентов. – Мн.: Вышэйшая школа, 1996. 

5. Иванова Т.В., Калинова Г.С., Мягкова А.Н. Сборник заданий по общей биологии. – 

М.: Просвещение, 2002. 

6. Медников Б.М. Биология: формы и уровни жизни. – М.: Просвещение, 2006. 

7. Пименов И.Н. Лекции по общей биологии. – Саратов: Лицей, 2003. 

8. Пономарева И.Н., Корнилова О.А., Лощилина Т.Е., Ижевский П.В. Общая 

биология. 11 класс. – М.: Вентана-Граф, 2004. 

9. Пуговкин А.П., Пуговкина Н.А., Михеев В.С. Практикум по общей биологии. 10-11 

класс. – М.: Просвещение, 2002. 

10. Реймерс. Популярный биологический словарь. – М.: А.А. Биология. – Киев: 

Высшэйшая школа, 1987. 

11. Шишкинская Н.А. Генетика и селекция: Теория. Задания. Ответы. – Саратов: 

Лицей, 2005. 

  

Электронные издания: 

  



1. Открытая Биология 2.6. – Издательство «Новый диск», 2005. 

2. 1С: Репетитор. Биология. – ЗАО «1 С», 1998–2002 гг. Авторы – к.б.н. 

А.Г. Дмитриева, к.б.н. Н.А. Рябчикова 

3. Открытая Биология 2.5 – ООО «Физикон», 2003 г. Автор – Д.И. Мамонтов / Под 

ред. к.б.н. А.В. Маталина. 

4. Виртуальная школа Кирилла и Мефодия. Медиатека по биологии. – «Кирилл и 

Мефодий», 1999–2003 гг. Авторы – академик РНАИ В.Б. Захаров, д.п.н. 

Т.В. Иванова, к.б.н. А.В. Маталин, к.б.н. И.Ю. Баклушинская, Т.В. Анфимова. 

5. Единый государственный экзамен 2004. Тренажер по биологии. Пособие к 

экзамену.- В.М. Авторы - Арбесман, И.В. Копылов. ООО «Меридиан». 

 


