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 Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования"; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993 

"Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования"; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 23 ноября 2022 г. 

N 1014 "Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования"; 

 Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 (ред. от 21.07.2023) "Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников"; 

 Письмо Минобрнауки РФ от 25.05.2015 г. №08-761 «Об изучении предметных 

областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры России»»; 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС-945/08 

«О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

 Письмо от 20 декабря 2018 г. № 03-510 «Рекомендации по применению норм 

законодательства в части обеспечения возможности получения образования на 

родных языках»; 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

 Санитарные правила СП 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021г. №2 

Нормативно – правовые документы  регионального уровня: 

 Закон Республики Калмыкия от 15.12.2014 №94-V – 3 «Об образовании в 

Республике Калмыкия». 

 Письмо Министерства образования и науки Республики Калмыкия от 06.06.2024г. 

№826 «Инструктивно – методическое письмо об организации учебно – 

воспитательного процесса с учетом введения Федеральных образовательных 

программ общего образования, ФГОС общего образования, конструировании 

учебных планов». 

      Нормативно – правовые документы образовательного учреждения: 

 Устав МКОУ «Садовская средняя общеобразовательная школа №2 имени Д.А. 

Маковкина», утвержденный Распоряжением Главы Администрации Сарпинского 

РМО РК от 22 декабря 2015г. № 152 – р. 
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При составлении учебного плана для обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) учитывался: 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 

"Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

основного общего образования для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья" (Зарегистрирован 21.03.2023 № 72653) 

Учебный план основного общего образования МКОУ «Садовская средняя 

общеобразовательная школа №2 имени Д.А. Маковкина» (далее - учебный план) для 1-9 

классов, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, основного общего образования, соответствующую ФГОС НОО и ООО, 

ФООП НОО и ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» и приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МКОУ «Садовская 

средняя общеобразовательная школа №2 имени Д.А. Маковкина», разработанной в 

соответствии с ФГОС начального общего образования и основного общего образования, с 

учетом ФООП начального общего образования,  основного общего образования. 

Образовательная программа  обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-

21. 

Учебный год в МКОУ «Садовская средняя общеобразовательная школа №2 имени 

Д.А. Маковкина»  начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025. 

Продолжительность учебного года в 2-9, 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели, в 1 классе – 33 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 1-9, 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 

классе – 21 час, 2 – 4 классах – 23 часа, 5 классе - 29 часов, в 6 классе - 30 часов, в 7 

классе - 32 часа, в 8-9 классах - 33 часа, 10 – 11 классах – 34 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В МКОУ «Садовская средняя общеобразовательная школа №2 имени Д.А. 

Маковкина» языком обучения является русский язык. 
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Согласно п. 7 статьи 32 Закона Российской Федерации «Об образовании» разработку и 

утверждение рабочих программ учебных курсов, элективных и факультативных курсов 

организует образовательное учреждение. 

 

Уровень начального общего образования 

Начальное общее образование (нормативный срок освоения - 4 года) обеспечивает 

освоение обучающимися общеобразовательных программ начального общего 

образования.  

Учебный план для 1 класса – 33 учебные недели, 2-4 классов – 34 учебных недель.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом - не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе 

устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 

Продолжительность урока составляет: 

 в 1 классе - 35 мин (сентябрь - декабрь), 40 мин (январь - май); 

 2-4 классы –40 минут. 

В 1 классе исключается система отметочного оценивания. 

Уроки иностранного языка, родного языка и литературного чтения на родном языке, 

музыки, физической культуры в начальной школе ведут учителя, являющиеся 

специалистами по данным предметам.  

В целях реализации федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, формирования «универсальных учебных действий», 

обеспечивающих «умение учиться», и в связи с реализацией вариативного и  

разноуровневого  подходов к обучению в начальной школе осуществляется по УМК 

«Школа России». 

Основные задачи реализации содержания учебных предметов. 

Предметные области  «Русский язык», «Литературное чтение», «Родной язык», 

«Литературное чтение на родном языке»», «Иностранный язык» - формирование 

первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового и культурного 

пространства России, о языке как основе национального самосознания,  развитие 

диалогической и монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности. 

Преподавание русского языка  осуществляется по законченной линии  УМК «Школа 

России» (Азбука Горецкий В.Г. , Русский язык Канакина В.П.), русский язык  изучается в 

1 - 4  классах  5 часов в неделю.  

Предметная область  «Литературное чтение» изучается в 1-4 классах  3 часа в 

неделю по УМК «Школа России» («Литературное чтение» Климанова Л.-Ф., Горецкий 

В.Г. и др. Бойкина М.В., Виноградская Л.А.,  Азбука 1 класс -  в 2-х частях.  Горецкий 

В.Г., Кирюшкин В.А., Виноградская Л.А., Бойкина М.В.),   

Предметная область «Иностранный язык» изучается  во 2-4 классах  2 часа в неделю 

(О.В. Афанасьев, И.В. Михеева.Радужный  английский в 2-х частях). 

Изучение предметной области «Математика» направлено на формирование 

первоначальных представлений о математике как части общечеловеческой культуры, на  

развитие образного и логического мышления, воображения, математической речи, 

формирование предметных умений и навыков, необходимых для успешного решения 
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учебных и практических задач и продолжения образования. Преподавание осуществляется 

по  УМК  «Школа России» (Математика Моро М.И., Волкова С.И., Степанова С.В.), 

Математика изучается в 1 – 4 классах -  4 часа в неделю.  

При изучении интегрированного предмета «Окружающий мир» особое внимание 

уделяется формированию у младших школьников здорового образа жизни, элементарных 

знаний о поведении в экстремальных ситуациях, т. е. основам безопасности 

жизнедеятельности.   В его содержание дополнительно введены развивающие модули и 

разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности 

жизнедеятельности. Преподавание данной  предметной области осуществляется по УМК 

«Школа России» (Окружающий мир  А.А. Плешаков). Учебный предмет «Окружающий 

мир» изучается в 1 - 4 классах по 2 часа в неделю. 

Предметная область «Технология» формирует практико-ориентированную 

направленность содержания обучения, которая позволяет реализовать практическое 

применение знаний, полученных при изучении других учебных предметов (математика, 

окружающий мир, изобразительное искусство, русский язык, литературное чтение), в 

интеллектуально-практической деятельности ученика, создает условия для развития 

инициативности, изобретательности, гибкости и вариативности мышления у школьников. 

Преподавание  предмета «Труд (технология)» в 1 - 4-х классах осуществляется по 

УМК «Школа России» (автор Лутцева Е.А., Зуева). Предмет изучается 1 час в неделю.  

Предметная  область ИЗО в 1-4 классах изучается по УМК   «Школа России»  под 

редакцией. Б.М. Неменского.  Предмет изучается 1 час в неделю. 

Изучение предметов эстетического цикла «Музыка» во 1-4 классах (1 час в неделю) 

направлено на развитие способности к художественно-образному, эмоционально-

ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, 

выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру.  

Занятия по предмету «Физическая культура» направлены на укрепление здоровья, 

содействие гармоничному физическому, нравственному и социальному  развитию.  При 5-

дневной учебной неделе количество часов на физическую культуру составляет во 2 - 4-х 1 

час в урочной и 1 час во внеурочной деятельности («Подвижные игры»), в 1 классе – 2 

часа. 

Предметная область «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке»  

представлена интегрированным  курсом  предметам «родной язык»  (2-4классы), который 

объединяет развитие речи, грамматику и литературное чтение. 

На изучение предмета «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» во 

2-3 –х классах отводится 3 часа в неделю, в 1, 4 классах – 2часа.  

Изучение предметов «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» 

проводится в соответствии с государственным образовательным стандартом. Изучение 

предметов «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» на уровне 

начального общего образования направлено на достижение следующих целей: 

- решать задачи освоения учащимися речевых навыков; 

- овладевать навыками чтения и письма,  

- развивать  речевую и мыслительную деятельность, коммуникативные умения и 

навыки; 

-  воспитывать  ценностное  отношение к родному языку и его сохранению. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и 

внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня.  
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Предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 4-х классах 1 

час в неделю.  Изучение ОРКСЭ направлено на формирование первоначальных 

представлений о светской этике, о традиционных религиях, их роли в культуре, истории и 

современности России. 

Модуль курса ОРКСЭ выбирают родители (законные представители) обучающихся. 

Основанием для изучения модуля курса ОРКСЭ является письменное заявление 

родителей (законных представителей). В 2024-2025г. сформированы  2 группы   из 

обучающихся 4-х классов: 

 1 группа -   модуль «Основы духовно – нравственной культуры народов России»; 

 2 группы – модуль «Основы православной культуры». 

 

Внеурочная деятельность в объёме 10 часов осуществляется во второй половине 

дня с учетом интересов обучающихся, возможностей ОУ и согласно заявлениям 

родителей  (законных представителей), организуется по направлениям:  

 Классный час «Разговоры о важном»; 

 Дополнительное изучение учебных предметов; 

 Формирование функциональной грамотности; 

 Комплекс воспитательных мероприятий; 

 Развитие личности и самореализация обучающихся. 

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в ОУ.  

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся 

и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной 

системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, 

соревнований, поисковых и научных исследований.  

  

Формы промежуточной аттестации по учебным предметам для 2-4 классов 

Предмет  Форма проведения 

Русский язык и Русский язык Контрольный диктант с 

грамматическим 

литература  заданием 

 Литература Тестирование 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Тестирование 

Математика и Математика Контрольная работа 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир Тестирование 

Искусство Музыка Концерт 

 Изобразительное Выставка 

 искусство  

Труд (технология) Труд (технология) Защита проектов 

Физическая Физическая Тестирование 
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культура культура  

 

 

Основное общее образование. 

Учебный план основной школы ориентирован на пятилетний срок освоения 

государственных образовательных программ основного общего образования. 

Продолжительность учебного года на второй ступени обучения составляет:  в 5-9 

классах  не менее 34 недель. Продолжительность урока – 40 минут. 

Учебный план для 5-9-х общеобразовательных классов реализует основную 

образовательную программу основного общего образования, направлен на достижение 

результатов, определяемых ФГОС ООО третьего поколения и ФООП ООО определяют 

максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, предметные области, состав 

учебных предметов и направлений внеурочной деятельности, распределяют учебное 

время, отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным предметам. 

План состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса, включающей внеурочную деятельность, 

осуществляемую во второй половине дня. 

Объем аудиторной нагрузки учащихся 5-9 классов в неделю не превышает 

максимум, установленный «Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях»: 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 5 классе - 29 часов в 

неделю; 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 6 классе - 30 часов в 

неделю; 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 7 классе - 32 часа в 

неделю; 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 8 классе - 33 часа в 

неделю; 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка в 9 классе - 33 часа в 

неделю; 

Внеурочная деятельность для общеобразовательных классов - 10 часов в неделю.  

С целью получения объективной оценки усвоения обучающимися образовательных 

программ каждого года обучения в 5-9 классах проводится промежуточная аттестация 

обучаемых. Промежуточная аттестация проводится в 5-9 классах во второй половине 

учебного года. Сроки проведения промежуточной аттестации утверждаются приказом 

директора школы не позднее 2-х месяцев до окончания учебного года. Промежуточная 

аттестация в переводных классах проводится с 20 апреля по 25 мая без прекращения 

образовательной деятельности. Формы промежуточной аттестации утверждены на 

заседаниях предметных методических объединений. 

Формы промежуточной аттестации по учебным предметам для 5-8 классов 

Предмет  Форма проведения 

Русский язык и Русский язык Контрольный диктант с грамматическим 
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литература  заданием 

 Литература Тестирование 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Тестирование 

Математика и Математика Контрольная работа 

информатика Алгебра Контрольная работа 

 Геометрия Контрольная работа 

 Вероятность и Контрольная работа 

 статистика  

 Информатика Контрольная работа 

Общественно- История России. Тестирование 

научные предметы Всеобщая история  

 Обществознание Тестирование 

 География Тестирование 

Естественно Физика Тестирование 

научные предметы Биология Тестирование 

 Химия Тестирование 

Искусство Музыка Концерт 

 Изобразительное Выставка 

 искусство  

Труд (технология) Труд (технология) Защита проектов 

Физическая Физическая Тестирование 

культура культура  

Основы 

безопасности и 

Основы 

безопасности и 

Тестирование 

защиты Родины защиты Родины  

 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации основной образовательной программы основного общего 

образования и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательные учебные предметы в 5-х общеобразовательных классах 

распределены по следующим образовательным областям: 

«Русский язык и литература»: русский язык - 5 часов; литература - 3 часа. 

«Родной язык и родная литература»: родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации – 2 часа (один час из предметной области 

«Физическая культура»); родная литература – 1 час. 

«Иностранные языки»: английский язык - 3 часа. При проведении учебных занятий 

осуществляется деление классов на две группы, если в классе более 25 детей.  

Математика и информатика»: математика - 5 часов.  

«Общественно-научные предметы»: история - 2 часа, география - 1час. 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»: основы духовно-

нравственной культуры народов России-1 час 

«Естественно-научные предметы»: биология - 1 час. 
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«Искусство» (ИЗО и музыка): музыка - 1 час, ИЗО - 1 час. 

«Технология»: Труд (технология) - 2 часа. 

«Физическая культура»: физическая культура - 1 часа в урочной и 1 час во внеурочной 

деятельности («Подвижные игры»). 

Обязательные учебные предметы в 6-х общеобразовательных классах 

распределены по следующим образовательным областям: 

«Русский язык и литература»: русский язык -5 часов; литература - 3 часа. 

«Родной язык и родная литература»: родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации – 2 часа (один час из предметной области 

«Физическая культура»); родная литература – 1 час. 

«Иностранные языки»: английский язык - 3 часа. При проведении учебных занятий 

осуществляется деление классов на две группы, если в классе более 25 детей. 

«Математика и информатика»: математика - 5 часов. 

«Общественно-научные предметы»: история - 2 часа, обществознание -1 час и география - 

1час. 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»: основы духовно-

нравственной культуры народов России - 1 час; 

«Естественно-научные предметы»: биология - 1 час. 

«Искусство» (ИЗО и музыка): музыка - 1 час, ИЗО - 1 час. 

«Технология»: Труд (технология) - 2 часа. 

«Физкультура»: физкультура - 1 часа в урочной и 1 час во внеурочной деятельности 

(«Подвижные игры»). 

Обязательные учебные предметы в 7-х общеобразовательных классах 

распределены по следующим образовательным областям: 

«Русский язык и литература»: русский язык - 4 часа; литература - 2 часа. 

«Родной язык и родная литература»: родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации – 2 часа (один час из предметной области 

«Физическая культура»); родная литература – 1 час. 

«Иностранные языки»: английский язык - 3 часа. При проведении учебных занятий по 

английскому языку осуществляется деление классов на две группы, если в классе более 25 

детей. 

«Математика и информатика»: алгебра - 3 часа; геометрия - 2 часа; информатика - 1 час; 

вероятность и статистика - 1час. 

«Общественно-научные предметы»: история - 2 часа, обществознание -1 час и география - 

2 часа. 

«Естественно-научные предметы»: физика - 2 часа, биология - 1 час.  

«Искусство» (ИЗО и музыка): ИЗО - 1 час, музыка - 1 час.  

«Технология»: Труд (технология) - 2 часа. 

«Физкультура»: физкультура - 1 часа в урочной и 1 час во внеурочной деятельности 

(«Подвижные игры»). 

Обязательные учебные предметы в 8-х общеобразовательных классах 

распределены по следующим образовательным областям: 

«Русский язык и литература»: русский язык - 3 часа; литература - 2 часа. 

«Родной язык и родная литература»: родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации – 2 часа (один час из предметной области 

«Физическая культура»); родная литература – 1 час. 
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«Иностранные языки»: английский язык - 3 часа. При проведении учебных занятий по 

английскому языку осуществляется деление классов на две группы, если в классе более 25 

детей. 

«Математика и информатика»: алгебра - 3 часа; геометрия - 2 часа; информатика - 1 час; 

вероятность и статистика - 1час. 

«Общественно-научные предметы»: история - 2 часа, обществознание -1 час и география -

2 часа. 

«Естественно-научные предметы»: физика - 2 часа, биология - 2 часа, химия - 2 часа. 

«Искусство» (ИЗО и музыка): музыка - 1 час.  

«Технология»: Труд (технология) - 1 час. 

«Физкультура»: физкультура - 1 часа в урочной и 1 час во внеурочной деятельности 

(«Подвижные игры»). 

«Основы безопасности и защиты Родины» - 1 час. 

Обязательные учебные предметы в 9-х общеобразовательных классах 

распределены по следующим образовательным областям: 

«Русский язык и литература»: русский язык - 3 часа; литература - 3 часа. 

«Родной язык и родная литература»: родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации – 1 часа (один час из предметной области 

«Физическая культура»); родная литература – 1 час. 

«Иностранные языки»: английский язык - 3 часа; 

«Математика и информатика»: алгебра - 3 часа; геометрия - 2 часа; информатика - 1 час; 

вероятность и статистика - 1час. 

«Общественно-научные предметы»: история – 2 часа, обществознание -1 час и география - 

2 часа. 

«Естественно-научные предметы»: физика - 3 часа, биология - 2 часа, химия - 2 часа. 

«Технология»: Труд (технология) - 1 час. 

«Физкультура»: физкультура - 1 часа в урочной и 1 час во внеурочной деятельности 

(«Подвижные игры»). 

 «Основы безопасности и защиты Родины» - 1 час. 

Предмет физическая культура в 5-9 классах реализуется в количестве 1-х часов в 

обязательной части учебного плана, 1 час вынесен во внеурочную деятельность согласно 

постановлению Главного государственного санитарного врача РФ от 24 ноября 2015 г. N 

81"О внесении изменений N 3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения, содержания в общеобразовательных 

организациях". 

В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность 

организуется по следующим направлениям развития личности: Информационно-

просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической 

направленности «Разговоры важном», занятия по формированию функциональной 

грамотности обучающихся, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся, связанные с реализацией особых 

интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся, направленные на 

удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом 

развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов, 

направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на 
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педагогическое сопровождение деятельности социально-ориентированных ученических 

сообществ, детских объединений, органов ученического самоуправления, на организацию 

совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности. 

План внеурочной деятельности является составной частью Основной образовательной 

программы основного общего образования, определяет состав и структуру направлений, 

формы организации и объём внеурочной деятельности. 

Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, формируется 

с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и 

направлено на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной 

системы обучения. 

В основе реализации учебного плана 5-9-х общеобразовательных классов 

применяется системно-деятельностный подход. Распределение обязательной части 

учебного плана соответствует требованиям образовательных программ по предметам, 

реализуемым в 5-9 общеобразовательных классах: 

- 70% учебного времени в каждом предмете - учебная деятельность в урочной форме; 

- не менее 30% учебного материала в каждом предмете - учебные занятия в иных формах 

учебной деятельности. 

Учебный план имеет кадровое, программное и материально-техническое 

обеспечение. 

Основное общее образование (для обучающихся с ЗПР) 

Учебный план для 5-9 классов реализующих адаптированную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022г. № 874 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022г г., 

регистрационный № 70809), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных и 

коррекционно-развивающих областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов, проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе, в субботу возможны организация проведения внеурочной деятельности. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 

классе - 29 часов, в 6 классе - 30 часов, в 7 классе - 32 часа, в 8 классе - 33 часа, в 9 классе 

- 33 часа. 

В учебном плане представлены 10 предметных областей и коррекционно- 

развивающая область. Содержание учебных предметов, входящих в состав каждой 

предметной области, обеспечивает целостное восприятие мира, с учетом особых 

образовательных потребностей и возможностей обучающихся с ОВЗ. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по 

классам (годам) обучения. Допускаются интегрированные учебные предметы (курсы) как 

в рамках одной предметной области в целом, так и на определенном этапе обучения. 

В учебном плане количество часов на изучение учебного предмета «физическая 

культура» составляет один час в неделю, второй час реализуется за счет часов части, 
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формируемой участниками образовательных отношений, за счет включения обучающихся 

во внеурочную деятельность по направлениям - физкультурно-спортивное и 

оздоровительное. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и индивидуальных потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), педагогического коллектива образовательной организации, 

обеспечивает реализацию особых образовательных потребностей, характерных для 

обучающихся с ОВЗ на уровне основного общего образования. 

Коррекционно-развивающая область учебного плана включается во внеурочную 

деятельность. Она представлена коррекционным курсам психокоррекционной 

направленности, с целью коррекции и ослабления нарушений в психическом и 

психофизическом развитии обучающихся с ОВЗ, формирования жизненных компетенций, 

обеспечивающих овладение системой социальных отношений и социальное развитие 

обучающихся, а также адаптацию в социуме. 

Содержание коррекционно-развивающих курсов, их количественное соотношение 

определяется образовательной организацией самостоятельно, исходя из психофизических 

особенностей обучающихся с ОВЗ на основании рекомендаций ПМПК. Кроме того, 

содержание данной области может быть дополнено для отдельных учащихся на 

основании решения ППК образовательной в организации. В соответствии с 

индивидуальными потребностями и особенностями коррекционно-развивающие занятия 

проводятся в индивидуальной и групповой форме. 

Распределение часов, предусмотренных на внеурочную деятельность, 

осуществляется следующим образом: недельная нагрузка - 10 часов, из них 5 часов 

отводится на коррекционно-развивающие курсы, 5 часов - на другие направления 

внеурочной деятельности. 

Промежуточная аттестация - процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания или всего объема учебной дисциплины за 

учебный год (годовое оценивание). 
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Формы промежуточной аттестации по учебным предметам для 5-8 классов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный предмет Форма проведения 

Русский язык и Русский язык Контрольный диктант с грамматическим 

литература  заданием 

 Литература Тестирование 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Тестирование 

Математика и Математика Контрольная работа 

информатика Алгебра Контрольная работа 

 Геометрия Контрольная работа 

 Вероятность и Контрольная работа 

 статистика  

 Информатика Контрольная работа 

Общественно- История России. Тестирование 

научные предметы Всеобщая история  

 Обществознание Тестирование 

 География Тестирование 

Естественно Физика Тестирование 

научные предметы Биология Тестирование 

 Химия Тестирование 

Искусство Музыка Концерт 

 Изобразительное Выставка 

 искусство  

Труд (технология) Труд (технология) Защита проектов 

Физическая Физическая Тестирование 

культура культура  

Основы 

безопасности и 

Основы 

безопасности и 

Тестирование 

защиты Родины защиты Родины  
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Среднее общее образование  

На уровне среднего общего образования планируется 10-ый (универсальный 

профиль) и 11 -ый классы (гуманитарный  и естественно - научный профили). 

Учебный план МКОУ «Садовская сош №2 имени Д.А. Маковкина», реализующей 

основную образовательную программу среднего общего образования, отражает 

организационно-педагогические условия, необходимые для достижения результатов 

освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС 

СОО, организации образовательной деятельности. 

Учебный план в 10 и 11 классах определяет состав и объем учебных предметов, 

курсов и их распределение по классам (годам) обучения, количество учебных занятий за 

2 года на одного обучающегося - не менее 2312 часов. 

Учебный план 10-го класса универсального профиля состоит из двух частей: 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. В 

обязательную часть входит 1 6 учебных предметов. 

Обязательные учебные предметы распределены по следующим образовательным 

областям. 

«Русский язык и литература»: русский язык (базовый уровень) - 2 часа; литература 

(базовый уровень) - 3 часа. 

«Родной язык и родная литература» - 2 часа. 

«Иностранный язык»: иностранный язык (базовый уровень) - 3 часа. 

«Математика и информатика»:  алгебра (базовый уровень) – 3 часа, геометрия (базовый 

уровень) – 2 часа, информатика (базовый уровень) – 2 часа, вероятность и статистика – 1 

час. 

«Общественные науки»: история (базовый уровень) - 2 часа; обществознание (базовый 

уровень)- 2 часа, география (базовый уровень) - 1 час. 

«Естественно-научные предметы»: биология (базовый уровень) - 2 час; физика (базовый 

уровень) - 2 часа; химия (базовый уровень) - 2 час. 

«Физическая культура и основы безопасности и защиты Родины»: основы безопасности и 

защиты Родины (базовый уровень) - 1 час; физическая культура (базовый уровень) – 3 

часа  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом - 1 час. 

Учебный план 11-го класса: гуманитарный профиль с углубленным изучением 

истории и обществознания и естественно - научный профиль с углубленным изучением 

биологии и химии, состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. В обязательную часть входит 16 учебных 

предметов. 

Обязательные учебные предметы распределены по следующим образовательным 

областям. 
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Обязательные учебные предметы распределены по следующим образовательным 

областям. 

«Русский язык и литература»: русский язык (базовый уровень) - 2 часа; литература 

(базовый уровень) - 3 часа. 

«Родной язык и родная литература» - 2 часа. 

«Иностранный язык»: иностранный язык (базовый уровень) - 3 часа. 

«Математика и информатика»:  алгебра (базовый уровень) – 3 часа, геометрия (базовый 

уровень) – 1 часа, информатика (базовый уровень) – 2 часа, вероятность и статистика – 1 

час. 

«Общественные науки»: история (углубленный/базовый уровень) – 4/2 часа; 

обществознание (углубленный/базовый уровень)- 4/2 часа, география (базовый уровень) - 

1 час. 

«Естественно-научные предметы»: биология (углубленный/базовый уровень) – 3/1 час; 

физика (базовый уровень) - 2 часа; химия (углубленный/базовый уровень) - 3/1 час. 

«Физическая культура и основы безопасности и защиты Родины»: основы безопасности и 

защиты Родины (базовый уровень) - 1 час; физическая культура (базовый уровень) – 3 

часа  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года в рамках 

учебного времени, специально отведенного учебным планом - 1 час. 
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Формы промежуточной аттестации для 10-11 классов 

Формы промежуточной аттестации для 10-11 классов 

Предмет  Форма проведения 

Русский язык и литература Русский язык Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

Литература Тестирование 

Иностранные языки Английский язык  Тестирование 

Математика и информатика Информатика Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа 

Общественно-научные 

предметы 

История Тестирование 

Обществознание Тестирование 

География Тестирование 

Естественно-научные предметы Физика Тестирование 

Биология Тестирование 

Химия Тестирование 

Физическая культура Тестирование 1 сдача нормативов 

Основы безопасности и защиты Родины Тестирование 

Индивидуальный проект Защита проекта 
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Рассмотрено Утверждено 
на заседании Педагогического совета  

МКОУ «Садовская сош №2  

имени Д.А. Маковкина» 

Протокол №  1        « 28     »  08.  20 24    года     

приказом  МКОУ «Садовская сош №2  

имени Д.А. Маковкина»   

№          «  28   » 08.  2024         года 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 
Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1 2 3а 3б 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

1 2 2 2 1 

Литературное чтение на 

родном языке 

1 1 1 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 1 1 1 1 

Итого 21 23 23 23 23 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 782 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение "Садовская средняя 

общеобразовательная школа №2 им. Д.А. Маковкина" 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 2 3а 3б 4 

Подвижные игры 0 1 1 1 1 

Родной калмыцкий язык 0 0 0 0 1 

Разговоры  о важном 1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 1 

Шаги в профессию 1 1    

Орлята России 1 1 1 1 1 

Чтение с увлечением 1     

Три кита   1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 6 6 6 6 7 
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Рассмотрено Утверждено 
на заседании Педагогического совета  

МКОУ «Садовская сош №2  

имени Д.А. Маковкина» 

Протокол №  1        « 28     »  08.  20 24    года     

приказом  МКОУ «Садовская сош №2  

имени Д.А. Маковкина»   

№          «  28   » 08.  2024         года 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 
Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 4 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 2 2 2 2 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык и 

(или) 

государственный 

язык республики 

Российской 

Федерации 

2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 

Родная 

литература 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 0 0 2 2 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Технология Труд 

(технология) 

2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Итого 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 30 30 32 32 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 1020 1020 1088 1088 1122 1122 1122 1122 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение "Садовская средняя 

общеобразовательная школа №2 им. Д. А. Маковкина" 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 5б 6а 6б 7а 7б 8а 8б 9а 9б 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 

 

1 1 1 

Россия - мои горизонты   1 1 1 1 1 1 1 1 

Шаги в профессию 1 1         

Родной калмыцкий язык         1 1 

Подвижные игры  

1 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Шахматы           

Реальная математика         1 1 

Трудные вопросы в 

написании изложения и 

сочинения при 

подготовке е ГИА 

        1 1 

Человек в социальном 

измерении 

         1 

Реальная география          1 

Мир биологии          1 

История         0.5 0.5 

В мире математики       1 1   

Юнармеец       1 1   

Музей       1 1   

Загадки русского языка    1   1    

Математический клуб 1          

Мастерская  владения 

речью 

1          

ИТОГО недельная 

нагрузка 
4 2 3 4 3 3 7 6 6.5 9,5 
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Рассмотрено Утверждено 
на заседании Педагогического совета  

МКОУ «Садовская сош №2  

имени Д.А. Маковкина» 

Протокол №  1        « 28     »  08.  20 24    года     

приказом  МКОУ «Садовская сош №2  

имени Д.А. Маковкина»   

№          «  28   » 08.  2024         года 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная 

область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

11 10 

Гуманитарный  

профиль 

Естественно- 

научный 

Универсальный 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

Родная литература 

2 2 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 

Геометрия 1 2 

Вероятность и 

статистика 

1 1 

Информатика 1 2 

Общественно-

научные 

предметы 

История 4 2 2 

Обществознание 4 2 2 

География 1 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 3 2 

Биология 1 3 2 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая 

культура 

3 3 

ОБЗР 1 1 

----- Индивидуальный 

проект 

1 1 

Итого 34 34 34 

ИТОГО недельная нагрузка 34 34 34 

Количество учебных недель 34 34 34 

Внеурочная деятельность    

Разговоры о важном 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 

Решение трудных заданий  по 

математике ГИА - 25 

1 1 
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Роль  конституции в жизни 

обучающихся 

1   

Секреты русского языка  1 

Биологические системы и процессы  0,5 1 

Подготовка обучающихся к 

написанию сочинения - рассуждения 

1  


